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Allgemeine Infos
City-Haus-Rheine / 6. Etage

5 Samstage von 9.00 - 12.00 Uhr
Man kann sich an allen Samstagen zusammen anmelden
oder auch einzeln

1.10.2022
Kennenlernrunde
Vortrag ,,Basiswissen zu M. Parkinson®, Sabrina KroufS

8.10.2022

Vortrag ,Wohnraumberatung®, Frau Nagelschmidt (Caritas)
Vortrag ,,Rund ums Thema Pflege und Pflegegrade®, Frau Werning
(Caritas)

15.10.2022
Vortrag ,,Medikamentenmanagement bei M. Parkinson®,
Thomas John (Veith Apotheke)
Workshop ,,Wie kann man Betroffene riickenschonend pflegen und
begleiten®, Team City-Physio Rheine

22.10.2022
Workshop ,,Beim Pflegen mdchte ich selber gesund bleiben®,
Anja Palesch (Diplom-Pflegewissenschaftlerin)

29.10.2022

Workshop ,,Geeignete Hilfsmittel bei Parkinson®, Sabrina Kroufd
und Karen Kriimpel

Abschlussrunde mit einem gemeinsamen Friihstiick

Anmeldung bei Franz Spanke: franz@parkinson-rheine.de oder
Sabrina Krouf3: Tel. 0151/64950491 / sabrina@parkinson-rheine.de

BERATUNG UNTERSTUTZUNG BEGLEITUNG
. von Betroffenen und Angehodrigen.



